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lk/kdksa ds izfr  

 J)s; Lokehth Jhjkelq[knklth egkjkt  

Jh Hkxoku dgrs gSa %& 

;kskL=;ks e;k izksDrk u`.kka Js;ksfof/kRl;kA 

Kkua deZ p HkfDr'p uksik;ks·U;ks·fLr dq=fpr~AA 

^^viuk dY;k.k pkgus okys euq";ksa ds fy;s eSaus rhu ;ksx crk;sa gSa& Kku;ksx] 

deZ;ksx vkSj HkfDr;ksxA bu rhuksa ds flok; nwljk dksbZ dY;k.k dk ekxZ ugha 

gSA** 

ijekReizkfIr rRdky gksus okyh oLrq gSA blesa u rks Hkfo"; dh vis{kk gS vkSj 

u fØ;k ,oa inkFkZ dh gh vis{kk gSA ijekReizkfIr ds rhu eq[; ekxZ gSa %& 

foosd ekxZ 

vius tkus gq, vlr~ dk R;kx djuk foosd&ekxZ gSA blds rhu mik; gSa %& 

1& vfdapu gksuk vFkkZr vuUr cãke.Mksa esa ys'kek= Hkh dksbZ oLrq esjh ugha 

gSA 

2& vpkg gksuk vFkkZr~ esjs dks dqN Hkh ugha pkfg;sA 

3& viz;Ru gksuk vFkkZr~ vius fy;s dqN u djukA vius fy;s dqN uk djus 

ls vge~ ugha jgsxkA  

;ksx ekxZ 

cqjkbZ dk lokZ'k esa R;kx djuk ;ksx&ekxZ gSA blds rhu mik; gS %& 

1& fdlh dks cqjk u le>uk] fdlh dk cqjk u pkguk vkSj fdlh ds lkFk 

cqjkbZ u djukA 

2& nq%[kh O;fDr;ksa dks ns[kdj d:f.kr gksuk vkSj lq[kh O;fDr;ksa dks ns[kdj 

izlUu gksuk 

3& lalkj ls feyh gqbZ oLrqvksa dks lalkj dh gh lsok esa yxk nsuk vkSj cnys 

esa dqN u pkgukA 



 

 

 

fo'okl ekxZ 

laokZ'k esa Hkxoku ds 'kj.kkxr gks tkuk fo'okl&ekxZ gSA blds nks mik; gS 

%& 

1& eSa dsoy Hkxoku dk va'k gwWa & ^eeSoka'kks thoyksds* ¼xhrk 15@7½ ^bZ'oj 

val tho vfcuklh* ¼ekul 7@117@1½A Hkxoku esjs firk gSa] eSa mudk iq= 

gwWaA Hkxoku dk va'k gksus ds ukrs eSa dsoy Hkxoku~ dk gwWa vkSj dsoy Hkxoku 

gh esjs gSaA Hkxoku ds flok; vkSj dksbZ esjk ugha gSA 

 

2& ¼d½ lc dqN mudk gS vFkkZr~ lalkj esa tks dqN Hkh ns[kus] lquus vkSj 

euu djus esa vkrk gS] og lc Hkxoku~ dk gh gSA 

¼[k½ lc dqN os gh gSa vFkkZr Hkxoku~ ds flok; dqN Hkh ughaa gSA eSa&lfgr 

lEiw.kZ txr~ mUgha dk Lo:i gSA  

¼x½ muds flok;a vU; dqN gqvk gh ugha] dHkh gksxk ugha] dHkh gksuk lEHko 

gh ughaA ,d ek= Hkxoku~ gh Fks] Hkxoku~ gh gSa vkSj Hkxoku~ gh jgsaxs & 

^oklqnso% loZe~* ¼xhrk &7@19½A blh ds vuqHko esa ekuo thou dh iw.kZrk gSA 












































